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Referat fra mgde i styregruppen for LKT 27. august 2025

Deltagere

Helene Probst, Danske Regioner (formand)

Trine Overgaard Mgller, KL (naestformand)

Jens Winther Jensen, Sundhedsvaesenets Kvalitetsinstitut
Mette Kjglby, Region Midtjylland

Jens Ravnholt Pedersen, Region Nordjylland

Monica Terkelsen, Region Nordjylland

Emil Kjeersgaard Nielsen, Region Syddanmark

Trine Helverskov, Region Syddanmark (deltog under pkt. 1)
Louise Katrine Kjaer Weile, Region Sjeelland

Rebecca Asbjgrn Legarth, Region Hovedstaden

Nadja Ausker, Region Hovedstaden

Lise Holten, KL

Louise Weikop, Aalborg Kommune

Liza Egesberg Bghme, Kraeftens Bekeempelse (pa vegne af Danske Pati-
enter)

Kristian Horsfeldt Jensen, Indenrigs- og Sundhedsministeriet
Catherina Bozorgi, Danske Regioner

David Hansen, Danske Regioner

Nadja Ausker, Region Hovedstaden

Lise Holten, KL

Mariane Therkelsen, Region Nordjylland
Bjarne Dahler-Eriksen, Region Syddanmark
Charlotte Hjort, Styrelsen for Patientsikkerhed
Maria Herlev Ahrenfeldt, Sundhedsstyrelsen



Pkt. 1 LKT Sammenhangende Hoftebrudsforlgb — 1. afrapportering v/Region
Syddanmark

Indstilling
Det indstilles,

at styregruppen tager oplaeg om status for LKT Sammenhangende Hofte-
brudsforlgb til efterretning, og

at styregruppen drgfter afrapporteringen og oplaegget.

Referat

Trine Helverskov (national LKT tovholder) orienterede om status pa LKT Sam-
menhangende Hoftebrudsforlgb. Det blev fremhavet, at LKT et er i fremdrift,
som forventet pa nuvaerende tidspunkt. Fgrste milepeael er naet, hvori alle te-
ams har lavet konkrete aftaler om det tvaersektorielle samarbejde. Det blev
naevnt, at der pa nuvaerende tidspunkt har vaeret afholdt to leeringsseminarer,
hvor der har vaeret god tilbagemelding og tilfredshed med udbyttet, herunder
veerdien af fx, at mgdes fysisk og udveksle erfaringer. Slides fra oplaegget er
vedlagt.

Styregruppen roste arbejdet med LKT et. Styregruppen drgftede muligheden
for at g@re indsatsomradet bredere, fx ved at koble et nyt LKT pa med et bre-
dere scope. Det blev papeget, at det generelt kan vaere sveert at fglge forbed-
ringer, hvis malgruppen for et LKT bliver for bred. Selvom malgruppen er speci-
fik kan meget af laeringen, fx vedr. rutine og systematik, bruges bredere. Styre-
gruppen bemarkede, at refleksionerne fra LKT Sammenhangende Hoftebruds-
forlgb er afggrende ift. det videre arbejde med LKT'erne, seerligt i arbejdet om
at skabe bredt fglgeskab pa tvaers af sektorer.

Generelt ift. LKT-modellen bemaerkede styregruppen, at det pa nogle omrader
kan veere en fordel at have en mindre diagnosespecifik tilgang, sa LKT’erne bli-
ver mere generelle og mindre behovsspecifikke. Samtidig vil det blive mere at-
traktivt for kommunerne at deltage.

Pkt. 2 LKT Stgtte til amning v/Region Nordjylland
Indstilling
Det indstilles,

at styregruppen orienteres om igangvaerende status og tidsplan ift. det nystar-
tede LKT Stgtte til Amning til for tidligt fédte og syge nyfgdte.

Referat
Jens Ravnholt Pedersen orienterede om status og tidsplan for LKT Stgtte til Am-
ning til for tidligt fadte og syge nyfgdte. Det blev fremhavet, at der er etableret



en ekspertgruppe bestaende af relevante faggrupper fra regionerne samt re-
praesentanter fra styregruppen for Dansk Kvalitetsdatabase for Nyfgdte og to
foreeldre. Ekspertgruppen skal udarbejde en projektbeskrivelse, som sendes i
hering i foraret 2026 med henblik pa udpegning af regionale deltagere til de
lokale teams i 2. halvar 2026. Projektbeskrivelsen vil blive forelagt for LKT-sty-
regruppen i 1. kvartal 2026. Det fgrste laeringsseminar forventes afholdt i 3.
kvartal 2026.

Styregruppen tog orienteringen til efterretning. Det blev bemaerket, at rele-
vante databaser bgr huskes i det videre arbejde med LKT’et, fx Databasen Bgrns
Sundhed.

Eventuelt

Status pa arbejde med udvikling af den nuvaerende LKT-metode

Der blev spurgt ind til status pa videreudvikling af LKT-modellen med henblik
pa at styrke det tveersektorielle LKT-samarbejde, hvilket blev drgftet i styre-
gruppen den 26. marts 2025. Formanden naevnte, at arbejdet har baret praeg
af, at det har veeret et travlt ar, hvor sundhedsreformen har fyldt meget, og
implementering af reformens initiativer kommer ogsa til at fylde meget i det
kommende efterar. Pa det naeste styregruppemgde den 19. november skal
der tages stilling til, om indstillingsrunden 2026 skal vaere tvaersektoriel eller
igen skal vaere udelukkende regional. Samtidig vil der pa mgdet blive lagt op
til en videre drgftelse af LKT-modellen.



