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Eksempler på hoftebruds-initiativer 

• Danske nationale siden referenceprogrammet 1999: 
• 2001-02   Århus - Hvidovre 

• 2007-12   Svendborg – Bispebjerg – Slagelse  

• 2012-18   Kolding – Køge – Viborg – Hostebro   

 

• Europæiske: 
• 1980+ Skandinavien 

• 2000+ Skotland & England (NICE) 

• 2010+ Fragility Fracture Network (FFN) 
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• 2001-3 Geriatrisk (følge-hjem) team på ort-kir afd.  

• 2006 Etablering af faldenhed 

• 2008 Udgående ortogeri team hjemme til 30. dag 

• 2010 DEN GYLDNE SKALPEL 

=> Reduceret mortalitets -og genindlæggelses rate 

Århus 
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• 2002 Separat Hoftefraktur Sengeafsnit, 

    med tværfaglig forskningsenhed (anæst-fys-kir) 

=> Reduceret mortalitets -og reoperations rater 

Hvidovre 
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• 2007 Ortogerisk blandet afsnit, geri ansat geriater 

=> Ét afsnit, øget struktur og faglighed 

=> 97% osteoporoseprofylakse, -6 dage indlæggelse 

 

Svendborg 
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• 2009 Ortogerisk blandet afsnit, ortkir ansat geriater 

=> Reduceret mortalitets rate 

=> Med/Geriatriske Overlæger på HVH+HER+NOH 

Bispebjerg 
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• 2012- 
• Præ-op anæstesiologisk ansvar => hurtigt til operation 

• Post-op geriatrisk afdeling 

• ProHip: KAD 

Slagelse 
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• 2014 Orthogeriatrisk Sengeafsnit 
• Clinical effect 

• Patient satisfaction 

• Staff satisfaction 

Kolding 
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• Køge:       Anterolateral adgang          =>  1-6% 

• Viborg: Posterolateral med dmTHA =>  2-7%  

• Holstebro: Posterolateral med dmTHA => 4-10%  

   

reop for alloplastik i DRHoftebrud vs DK 9% (5-17%) 

 

Køge – Viborg – Holstebro  
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• Implementeret fast-track  

     => median præ-op ventetid fra 28 til 12 timer  

      og 100% opereret <36 timer 

 

 

Aalborg 
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• Initiativer giver resultater 

• Mange gode eksempler 

=> Bør lære af hinanden via LKT 

 

• Fælles referenceprogram 1999+2008 

• Tværfagligt hoftebrudsregister 2003 

 

• Fælles koordineret indsats => NKR 

 
 

Danmark 
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• Sverige (2003) 

• Norge (2006) 

• Holland (2007) 

• Danmark (2008)  

• Skotland (2009) 

• England (2011+) NICE Guidelines 664 pages + Registry 

• Irland (2012) 

• Spanien (2012) 

• Italien (2013) 

• Tyskland & Østrig (2014) 

 

Europæiske Guidelines (opdat.) 
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• Sverige (2003) 

• Norge (2006) 

• Holland (2007) 

• Danmark (2008)  

• Skotland (2009) 

• England (2011+) NICE Guidelines 664 pages + Registry 

• Irland (2012) 

• Spanien (2012) 

• Italien (2013) 

• Tyskland & Østrig (2014) 

 

Fragility Fracture Network 
  - Consensus guidelines  

  - Quality standards  

  - Systematic performance measurement  

  for the care of older people with fragility fracture 

 

  The metric of FFN’s success will be the number  

  of nations in which these goals are achieved! 


