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Samarbejde på tværs

Lene Brock Jakobsen 
Specialeansvarlig sygeplejerske, Det udgående lungeteam/KOL-klinik, AUH

Birgit Refsgaard Midjord 
Klinisk sygeplejespecialist, Lungesygdomme, AUH
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 Det udgående lungeteam - et tværsektorielt team 
mellem Lungesygdomme på Aarhus 
Universitetshospital og Akutteamet i Aarhus 
Kommune

Samarbejde på tværs - hvordan?
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Det udgående lungeteam

Udgående 

lungeteam

Undervisning Døgnkontakt
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Patienten

Praktiserende læge Praktiserende læge
Lungelæge på 
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 Hvilke udfordringer ser du, der kan være i et 
tværsektorielt samarbejde omkring et patientforløb?

Tværsektorielt samarbejde
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Samarbejdspartnere
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Lungesygdomme, 
Aarhus 
Universitetshospital 

Akutteamet, 
Aarhus Kommune

Praktiserende 
læger

HjemmeplejeHjemmesygepleje

Udgående 
lungeteam

Tværsektorielt samarbejde
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 Behandlingsansvar

Praktiserende læge versus lungelæge på hospitalet

 Organisering og ledelse

Praktiserende læge versus hospital versus kommunal 
pleje

 Økonomi 

Praktiserende læge versus hospital versus kommunal 
pleje

Mulige udfordringer ved det tværsektorielle 
samarbejde
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 Information

Praktiserende læge versus hospital versus kommunal 
pleje

 Dokumentation

Praktiserende læge versus hospital versus kommunal 
pleje

 Daglige arbejdsopgaver

Hospital versus kommunal pleje

Mulige udfordringer ved det tværsektorielle 
samarbejde
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 Tværsektoriel team

 Fælles læring –af og med hinanden

 Fælles kontor

 Fælles hjemmebesøg

 Fælles undervisning i primærsektoren

 Tværsektorielle konferencer

 Morgenmøder i Akutteamet

Hvordan samarbejder vi?
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 God mulighed for at lave helikopter blik på patientens 
hele situation fra hospital til hjem

 Sygeplejerskerne får indsigt i begge verdener, de 
muligheder og begrænsninger der er. Får større 
forståelse for hinandens arbejde

Fordele ved det tværsektorielle samarbejde
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 Personale lærer hinanden at kende, nemmere at bede 
om hjælp

 Sygeplejerskerne samarbejder direkte om den enkelte 
borger, ser borgeren sammen

 Det giver bedre patientforløb

Fordele ved det tværsektorielle samarbejde
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 Stor læring for alle parter i samarbejdet

 Fordel at vi sidder på samme kontor og lærer af 
hinanden

 At vi kan mødes fysisk med 
hjemmesygepleje/hjemmepleje

 Vi underviser personale i relation til den enkelte 
patient

Læring i det tværsektorielle arbejde
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 Tryghed i hverdagen, ved relationen til lungeteamet.

 Større opmærksomhed på symptomer

 Større sygdomsforståelse over tid

 Let tilgængelighed til hjælp ved forværring

 Bedre sammenhængende patientforløb

 Forebyggelse af indlæggelser

Fordele for patienten
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 https://www.tv2ostjylland.dk/nyheder/17-04-
2023/1930/mandag-den-17-april-2023-1930

Den Gyldne Tråd 2023
(Kommunal Sundhed)

https://www.tv2ostjylland.dk/nyheder/17-04-2023/1930/mandag-den-17-april-2023-1930
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Yderligere information: 

 Birgit Refsgaard - birgiver@rm.dk

 Lene Brock Jakobsen - lenejako@rm.dk

Tak for opmærksomheden

mailto:birgiver@rm.dk
mailto:lenejako@rm.dk

