
1. LÆRINGS- OG
LEDELSESSEMINAR
FOR LKT KOL

26.  –  27 .  SEPTEMBER 2022

COMWELL AARHUS



 

 

DAG 1  

11.30 - 12.15 Ankomst, registrering og frokost 

12.15 - 12.30 Velkomst og introduktion til LKT KOL 

12.30 - 13.00 Hvad vil vi opnå med LKT KOL?  

Formand for ekspertgruppen for LKT KOL Anders Løkke vil i oplægget fokusere på 

baggrund og formål for LKT KOL.  

Anders Løkke Ottesen er ledende overlæge på Lungemedicinsk Afdeling, Vejle, Sygehus 

Lillebælt og formand for Dansk register for Kronisk Obstruktiv Lungesygdom (DrKOL). 

13.00 - 13.15 Data i LKT KOL  

Chefkonsulent Jens Thusgård Hørlück vil sammen med Anders Løkke præsentere, 

hvordan data kan anvendes i arbejdet med LKT KOL. 

Jens Thusgård Hørlück er chefkonsulent hos DEFACTUM, Koncern Kvalitet i Region 

Midtjylland. 

13.15 - 13.45 Hvordan skal vi arbejde i LKT KOL? 

Improvement Advisor Dorte Laursen Stigaard vil introducere til, hvordan 

forbedringsmodellen samt centrale værktøjer som driverdiagram og PDSA cirklen kan 

anvendes som fælles metodisk og sproglig ramme for et tværsektorielt 

forbedringsarbejde som LKT KOL.   

Dorte Laursen Stigaard er specialkonsulent hos DEFACTUM, Koncern Kvalitet i Region 

Midtjylland. Dorte er uddannet Improvement Advisor fra IHI og underviser på Region 

Midtjyllands forbedringsvejlederuddannelse.  

13.45 - 14.15 Kaffepause 

14.15 - 14.45 Forbedringsarbejde i praksis  

Cheflæge Michael Tjørnild vil med udgangspunkt i hans deltagelse i LKT hoftenære 

lårbensbrud fokusere på organisering, som et vigtigt element i et vellykket tværsektorielt 

samarbejde, samt hvilke samarbejdsformer der er anvendt i praksis.   

Michael Tjørnild er cheflæge på Ortopædkirurgisk Afdeling, Regionshospitalet Randers. 

14.45 - 16.00 Vores forbedringsprojekt 

Teamarbejde; Hvad skal vi opnå, og hvordan gør vi det? 

Her vil fokus være på at færdiggøre samarbejdsaftalen; Vores forbedringsprojekt LKT 

KOL.  

16.00 - 16.30 Pause 

16.30 - 16.50 Oplevelsen af den tværsektorielle udfordring  

Resi Henningsen vil på baggrund af egne erfaringer fokusere på, hvad der fungerer godt, 

og hvor der er plads til forbedringer i et tværsektorielt forløb. 

Resi Henningsen medlem af ekspertgruppen og medlem i Lungeforeningen, Skanderborg. 

  

  



 

 

DAG 1 - fortsat  

16.50 - 17.15 Hvordan kan man arbejde tværsektorielt?  

Klinisk sygeplejespecialist Birgit Refsgaard Iversen og distriktsleder Helle Haunstrup Krog 

holder oplæg om resultater fra deres projekt vedr. indsats med tværsektorielt lungeteam 

med henblik på reduktion af indlæggelser og indlæggelsesdage. 

Birgit Refsgaard Iversen er klinisk sygeplejespecialist, Ph.d., Cand. Cur., MLP, 

Lungesygdomme, Aarhus Universitetshospital samt tilknyttet Institut for Klinisk Medicin, 

Aarhus Universitet.  

Helle Haunstrup Krog er sygeplejeske og distriktsleder i Ikast-Brande Kommune og 

medlem af ekspertgruppen.   

17.15 - 18.00 Opsamling i det tværsektorielle forbedringsteam 

Teamarbejde; Hvad har vi hørt i dag, og hvordan kan vi bruge det i vores eget 

forbedringsarbejde? 

18.00 Afrunding af dagen  

19.00 - 21.00 Middag 

 

 

DAG 2 

08.00 - 08.15 Opsamling fra i går 

08.15 - 09.15 KOL og den tværsektorielle udfordring – set fra almen praksis og præhospitalet, hvor 

fokus er på udfordringen og de gode løsninger 

De korte oplæg præsenteres af Svend Kier, lægelig koordinator for 

Praksiskonsulentordningen (PKO) i Region Midtjylland, praktiserende læge i Randers og 

medlem af ekspertgruppen. Lars Bredevang Andersen, lægefaglig vicedirektør hos det 

Præhospitale Center i Region Sjælland. 

09.15 - 09.30 Formiddagskaffe  

09.30 - 10.00 LKT KOL – hvordan kommer vi i mål og hvilke opgaver skal løses undervejs? 

Her præsenteres det samlede forløb for LKT KOL samt de opgaver, det forventes 

forbedringsteamsene deltager i undervejs.  

10.00 - 11.50 De næste skridt  

Teamarbejde; Hvad skal I nå inden første netværksmøde og næste læringsseminar?  

Teamet præsenteres for den overordnede tidsplan for LKT KOL og udarbejder en 

procesplan for arbejdet i teamet for den kommende tid.  

11.50 - 12.00 Afrunding og på gensyn  

12.00 Hjemrejse – grab and go frokost 

 

  



 

 

Praktiske oplysninger 

 

Check-in kan ske d. 26. september fra kl. 15.00 i receptionen. 

 

Check-ud skal ske inden kl. 12.00 d. 27. september. 

 

Middag d. 26. september vil blive serveret i restauranten kl. 19.00. Der serveres 2 retters middag, inkl. 1 glas vin. 

Drikkevarer herudover vil være for egen regning. 

 

Parkering: Du kan parkere i Comwell Aarhus' egen parkeringskælder mod betaling. Vær opmærksom på at ved 

parkering her skal bilens registreringsnummer meddeles i receptionen senest 15 minutter efter ankomst.  

Almindelig bilparkering koster kr. 100,- for en dagsbillet eller kr. 150,- pr. døgn.   

Info vedr. parkering, se nedenstående kort, men vi anbefaler toget, da Comwell i Aarhus kun ligger et par 

minutters gang fra banegården, og trafikken i Aarhus kan være slem både morgen og eftermiddag. 

 

Offentlig transport: Aarhus Rutebilstation ligger lige rundt om hjørnet, og Aarhus Hovedbanegård ligger kun få 

minutters gang fra hotellet. Det er muligt at tage en bus, som kører direkte til Aarhus lufthavn fra Aarhus 

Hovedbanegård. Busturen til Aarhus Lufthavn tager cirka 50 minutter, og billetter til turen købes i bussen. 

 

Adresse:  Værkmestergade 2, 8000 Aarhus C. 

 

  

  Aarhus Banegård   Rutebilstation 

 

 

 

 

 

 




