
Ledelses- og læringsseminar den 6. juni 2019

Hvad har vi opnået i Sygehus Sønderjylland? 

– og hvordan er det gået i afdelinger tilmeldt LKT 

Antibiotika
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LKT MÅL FOR SYGEHUS SØNDERJYLLAND 

LKT – mål 

1. 15 % reduktion af samlet antibiotikaforbrug inden 1/7-2019 (Median  

73 justeret DDD/100)

2. 40 % reduktion af forbruget af kritisk vigtige antibiotika inden 1/7 - 19  

(median 15 justeret DDD/100)

3. Uændret eller faldende 30 dages mortalitet efter bakteriæmi

Lokalt mål

1. Reduktion af risiko for Clostridium difficile: 

Reduktion af SHS forbrug af højrisiko antibiotika: 3. generations 

cefalosporiner, fluorokinoloner, carbapenemer, makrolider og 

clindamycin
(reference: Clin Infect Dis. 2007;45:S112-S121). Fra ca 15% af forbruget til 10%.
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DRIVERDIAGRAM
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DETTE HAR VI AFPRØVET

✓ Implementering af antibiotika vejledning for Region Syddanmark 

✓ Visning af data i ”SAS – Visual Analytics  i kvalitetsrapporten for SHS

✓ Medicinservice i samarbejde med Apoteket på det enkelt afsnit for de 

kritiske AB

✓ ”God snot” projekt i FAM  for kvaliteten af  ekspektorat. 

✓ ”Pneumoni” projekt i FAM hvor 30 journaler er gennemgået for korrekt 

anvendelse af AB vejledning og relevant skift af  antibiotika efter 48. timer

✓ Se de næste slides ☺
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HVAD ER VI LYKKEDES MED 

✓ Antibiotikamonitor

✓ ”Penicillin før cefuroxim før ciprofloxacin før meropenem”

✓ Besøg i medicinske afsnit

✓ Besøg på (morgen)læge møder/Kirurgisk Afd/Ortopædkirurgisk afd/Medicin 

Sønderborg/Medicin Tønder/ Medicin Aabenraa

✓ Sygeplejersken rolle

✓ Kritiske antibiotika markeret rødt

✓ Lægens ”mentale røde kasse”

✓ Oprydning i instruktioner

✓ Intro KBU/medicin Sønderborg

✓ Prøvekvalitetens betydning / Sygeplejersker på FAM

✓ Nationale LKT seminarer
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PATIENT CASES 

Patient case´s mhp. valg af antibiotika drøftes på morgenkonference for 

læger

✓ Foråret 2018 Sønderborg og Tønder

✓ Efteråret 2018 Aabenraa 

✓ Foråret 2019 flere afdelinger på Sygehus Sønderjylland 
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KRITISK ANTIBIOTIKA MARKERET I EPJ 

MEDICINMODUL - LÆGENS ”MENTALE” 

RØDE KASSE.
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KRITISKE ANTIBIOTIKA PÅ SÆRLIG HYLDE I 

MEDICINSKABET – RØD MARKERING
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BED SIDE UDSTYR PÅ AKUT-MODTAGER 

AFDELINGERNE 

AMVA i Sønderborg og FAM i Aabenraa 
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STYRKE SYGEPLEJERSKENS ROLLE

Sygeplejerskerne siger: 

✓ Kortet er rigtig fint at støtte sig til 

når der stuegang.

✓ Når jeg tager kortet frem – behøver 

jeg ikke sige mere, lægen er gået i 

gang med at ændre til tablet 

behandling

✓ Det er blevet let at tale om 

patientens behandling med AB 

✓ Jeg er blevet mere opmærksom på

prøvetagning før opstart med AB
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DDD Antibiotikaforbrug, SHS, DDD

• Noget af faldet skyldes piperacillin/tazobactam har erstattet cefuroxim (DDD 
definitioner)

• Data marts-april 19 er usikre

DET SAMLEDE ANTIBIOTIKAFORBRUG 
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FALD I FORHOLD TIL 2017 
• Piperacillin/tazobactam igen er på markedet.
• Særlig indsats i de medicinske afdelinger
• Generel opmærksomhed på forbrug i SHS
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DET KRITISKE ANTIBIOTIKA 



STORT FALD I FORBRUG (DATA MARTS-APRIL 19 USIKRE)

Kritiske antibiotika – Focus cefuroxim
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STORE UDSVING, SOM KUN DELVIS KAN FORKLARES:
Influenza 2018 (ciprofloxacin)
Vikarer sommer 2018 (ciprofloxacin) 
Stort (fejl?) indkøb i ét afsnit (meropenem)

2,2 % AF FORBRUGET LIGGER PÅ MEROPENEM (DRIVER VRE)

Kritiske antibiotika – fluorokinolon og carbapenem
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BAKTERIÆMI

30 dages bakteriæmi dødelighed i SHS ikke påvirket af reduceret forbrug af kritiske 
antibiotika

-men vi har ikke data specifikt for SHS-afdelinger som deltager i LKT Antibiotika

Forbedringspotentiale i sepsisbehandling i SHS ? (DK: 18,1 %)



DET VIRKER!

LKT antibiotika: 
Indsatser skal styrke bekæmpelsen af C. difficile 



SYGEHUS SØNDERJYLLAND – KOM I MÅL 
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VI FORSÆTTER PÅ SYGEHUS SØNDERJYLLAND 

➢ OPRETTELSE AF ET ANTIBIOTIKAUDVALG

➢ FOKUS PÅ VRE/VVE OG ANTIBIOTIKAFORBRUG

Drivere:

Vancomycin (C. difficile i SHS)

Meropenem


